otojy
avimo ir poilsio
rezimas




Didele jtakg keliy transporto veiklai turi  2006m kovo 15 d. |sigaliojes Europos
Parlamento ir Trybos reglamentas EB Nr.561/2006 del tam tikry su keliy transportius
susijusiy socialiniy teises akty suderinimo ir iS dalies keiCiantis Tarylbos reglamentus
(EEB) Nr.3821/85 ir (EB) Nr.3820/85.

Pagrindinis Sio reglamento fikslas yra pagerinti socialines sglygas vairuotojams, faip
pat pagerinti saugy eismg kewlivose. To siekiama nuostatomis, susijusiomis su
maksimaliomis vairavimo trukmemis per dienq, per savaite ir per dvi savaites
paeilivi, nuostata, kuri | pareigoja suteikti  vairuotojui normaly kassavaitinio poilsio
laikotarp] maziausiai vieng kartg per dvi paeilivi einancias savaites, ir nuostatomis,
kurios nurodo, kad jokiomis palinkybemis kasdienio poilsio laikotarpis negali buti
trumpesnis, nei nepertraukiomas devyniy valandy laikotarpis.

Nuo 2009m. Rugsejo 19d. |sigaliojo Europos saliy susitarimo del keliy fransporto
priemoniy ekipazy, vazinéjanciy traptautiniais marsrutais ( toliau-AETR) pakeitimai,
kurie IS esmes panaikino vairavimo ir poilsio rezimo skirtumus buvusius frap
reglamento (EB) Nr.561/2006 ir AETR.



Reglamento( EB) Nr. 561/2006 ar AETR taikymas
Sis reglamentas ar AETR taikomas vezant keliais:

Krovinius, kai maksimali leidzioma transporto priemonés mase kartu su puspriekabe
virsija 3,5t.

Nepriklausomai nuo to, kurioje salyje yra registruota transporto priemone,
reglamentas (EB) Nr. 561/2006 talkomas vezimui keliqis:

Tik Bendrijoje arba farp Bendrijos, Sveicarijos ir Europos ekonominés erdves
susitarimo saliy.

Tarptautinems  keliy transporto operacijoms, is dalies vykdomoms uz minety
teritorijy riby, vietoje sio reglamento yra taikomos AETR taisykles, kai jos vykdomos
fransporto priemonemis, registruotomis Bendrijoje salyse, kurios AETR salys, visai
kelionei.transporto priemonemis, registruotomis fraeiojoje salyje, kuri nera AETR Salis,
tik tai keliones daliai, kurios metu transporto priemoné vyksta per Bendrijos ar saliy,
kurios yra AETR Salys, teritorijg.



Kasdienio vairavimo trukme - visa
sudeta vairavimo frukmeé nuo vieno
kasdienio poilsio laikotarpio
pabaigos iki kito kasdienio poilsio
laikotarpio pradzios arba tarp
asdienio poilsio laikotarpio ir
kassavaitinio poilsio laikotarpio.

Kasdienio vairavimo frukmé gali
buti prailginta iki 10 valandy 2
kartus bet kurig savaite.
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Kasdienio poilsio Kasdienio vairavimo trukmé Kasdienio ar
laikotarpis kassavaitinio
poilsio laikotarpis

Gali bati prailginta iki 10 valandy 2 kartus bet kurig savaite.
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Vairuotojas gali laisvai isdéstyti vairavimo laikotarpj, nevirSsydamas kasdienio
vairavimo frukmes.




Kassavaitinio vairavimo tfrukmeé - tai
visa sudéta vairavimo trukme per
savaite.

Kassavaitinio vairavimo trukmeé negali
virsyti 56 valand

C0.00 24,00
Savaité P 00 val. Savaité S 24 val. Savaité
— s » ‘_

S
|-

9 yal. 10wval. 9wval. 9wval. 10wal. 9wval 10 val.



Per dvi paeiliui einancias savaites
bendra vairavimo trukmeé negali
virsyti 90 valandu.

T T 7 90val.
1 savaité 34 val. 1 savaité 56 val. 1 savaité 34 val.

1+2 =90 val. 243 =00 val.



Kasdienis poilsis-tai toks laikotarpis, per kurj vairuotojas gali laisvai
disponuoti savo laiku, apimantis:

= Normaly kasdienio poilsio laikotarpj ( 11 val.)

Normalus kasdienio poilsio laikotarpis- ne maziau kaip 11 valandy
poilsiui skirtas Icu|< tarpas. Kaip ol’remo’ryvc Sis normalus kasdienio
poilsio laikotarpis gali buti suskirstytas | du laikotarpius:

Pirmas yra ng maziau kaip 3 val. Nepertraukiomas poilsio laikotarpis

ne mavziau kaip ? val. nepertraukiamas laikotarpis
= Sutrimpintg kasdienio poilsio laikotarpj (? val.)

Sutrunhpintas kasdienio poilsio kaikotarpis — ne maziau kaip 9 val., bet
trumpesnis nei 11 valandy poilsivi skirtas laiko tarpas.

Antradienis 11 val. 25 min.

h

h 11 val.

24 val.

24 val.

Treciadienis 11 val. 25 min.




Poilsio pertraukimas lydint transporto priemone keltu arba
traukiniu h - g - h

3 val. 15 min. 5 val. 45 min. 3 val.
Kai vairuotojas lydi traukiniu ar keltu gabenamag transporto :
priemone ir naudojasi normaliu kasdieniu poailsio laikotarpiu arba T oy i E—
sutrumpintu kassavaitiniu poilsio laikotarpiu. Sis laikotarpis gali boti
pertraukiomas kita veikla ne daugiau kaip 2 kartus, o bendra
tfrukmé neturi virsyti 1 valandos.

Sio poilsio metu ( 11 arba 9 val.)vairuotojas turi galimybe naudotis
kupé, lova ar gultu.

Ta pati nuostata taikoma ir dél kassavaitinio poilsio laikotarpiy( = &= 8 = & =
45 val.), reisams traukiniu ar keltu, taikoma tik tuo atveju, jei Bab | th %] 22h E3 1h
Numatytoji reiso trukmé yra 8 arba daugiau valandy

| A= matiausiai 24 h | N

Vairuotojas turi galimybe naudotis kajute, gultu arba kupé
traukinyje.



Tarp bet kuriy dviejy kassavaitini poilsio laikotarpiy vairuotojas gali pasinaudoti
daugiausiai trimis sutrumpintais ? val. Kasdienio poilsio laikotarpiais.

Kasdienio poilsio kompensavimas

Kai pasinaudojama iS eilés dviem sutrumpintais kassavaitinio  poilsio
laikotarpiais, pries pasinaudojant kitu  kassavaitinio  poilsio  laikotarpiu
pasinaudojama poilsio laikotarpiu, kuris suteiktas kaip kompensacija uz tuos du
sutrumpintus poilsio laikotarpius.



Per 30 valandy po kasdienio ar kassavaitinio poilsio laikotarpio pabaigos
vairuotojai, dirbantys poroje, turi pasinaudoti maziausiai 9 val. Kasdienio poilsio
laikotarpiu.

Pirmqg darbo su porininkais valandg kitam vairuotojui ar vairuotojams dalyvauti
nebutina, taciau likusj laikotarpj jy dalyvavimas yra privalomas.

Su porininkais dirbantis vairuotojas gali padaryti 45 min. Perfraukg transporto
priemoneje, kurig vairuoja kitas vairuotojas, su sglyga, kad besiilsintis vairuotojas
nepadeda kitam vairuotojui vairuoti fransporto priemones.



Kassavaitinio poilsio laikotarpis- tai kassavaitinis laiko tarpas, per kurj vairuotojas
gali laisvai disponuoti savo laiku.

Kassaavaitinio poilsio laikotarpiai skirstomi | normaly (45 val) ir sutrumpintg (24
val.).

Normalus kassavaitinio poilsio laikotarpis — maziausiai 45 valandypoilsiui skirtas
laiko tarpas.

Sutrumpintas kassavaitinio poilsio laikotarpis — trumpesnis nei 45 val. Paoilsiui
skirtas laikotarpis, kuri gali buti sutrumpintas ne daugiau kaip iki 24 paeilivi
einanciy valanduy.



Per bet kurias dvi paeilivi einancias savaites vairuotojas turi pasinaudoti bent dviem
normaliais ( 45 val.) kassavaitinio poilsio laikotarpiais arba vienu normaliu(45 val.) ir
vienu (24 val.) kassavaitinio poilsio laikotarpiu.

Kassavaitinio poilsio laikotarpis prasideda ne véliau kaip po sesiy 24 valandy laiko
tarpy nuo pasinaudoto kassavaitinio poilsio laikotarpio pabaigos.

Traptautinj kroviniy gabenimg vykdantis vairuotojas gali uz isisteigimo valstybes
nares riby pasinaudoti dviem is  eilés einanciais sutrumpintais kassavaitinio poilsio
laikotarpiais, taciau tik su sglyga, kad vairuotojas per bet kurias iS eiles einancias
savaites pasinaudoja bent keturiais kassavaitinio poilsio laikotarpiais, is kuriy bent du
yra normalus kasaavaitinio poilsio laikotarpiai.

praktikoje yra laikoma, kad vairuotjas vykdo tarptautyinj krovinio gabenimaq, jei
vairuotojas du iS eilés sutrumpintus kassavaitinio poilsio laikotarpius pradeda uz
darbdavio jsisteigimo valstybés narés ir uz vairuotojy gyvenamaosios vietos valstybes
ribuy.



Normaliais kassavaitinio poilsio laikotarpiais ir bet kokiu ilgiau nei 45 val
trunkancCiu  kassavaitinio poilsio laikotarpiu, kurivo kompensuojami ankstesni
sutrumpinto  kassavaitinio poilsio laikotarpiai, negali buti  naudojamasi
transporto priemonegje. lJie turi buti praleidziomi lyuCiy pozioriv tinkamame
buste, kuriome yra tinkamos miegamaosios bei sanitarines patalpos.

Sias i§laidas padengia darbdavys.



Nukrypimail nuo vairavimo ir poillsio
rezimo reikalavimy

Tais atvejais, kai saugiom eismui kelivose nekeliamas pavojus ir siekiant sudaryti
galimybes tfransporto priemonei pasiekti sustojimui finkamgq vietq:

Vairviotojas gali tiek nukrypti nuo vairavimo ir poilsio rezimo reikalavimy, kad
uztikrinty asmeny, fransporto priemones ar jos krovinio sauguma,.

Atvykes | sustojimui tinkamg vietq, nedelsiant jrasymo jrangos regisytracijos lape ar
spaudinyje, arba grafike ranka jraso Sio nuokrypio priezast;.

Jei nekeliamas pavojus keliy eismo saugumui, iSskirtinémis aplinkylbéemis vairuotojas
taip pat gali nukrypti nuo Reglamento (EB) Nr.561/2006 6 str.1-2 daliy ir 8 str. 2 dalies
virsydamas kasdiene ir kassavaitine vairavimo tukme ne daugiau kaip 1 valandag,
kad pasiekty darbdavio veiklos centrg arba vairuotojo gyvenamaqjqg vietq, kur bUty
galima pasinaudoti kassavaitinio poilsio laikotarpiu.



Reglamento (EB) Nr.561/2006 6 str. 1dalis:

1. Kasdienio vairavimo trukme negali virsyti 9 valandy. ISimtis - ne dazniau
kaip 2 kartus per savaite kasdienio vairavimo tukmeé gali buti pailginama
daugiausiai iki 10 valandu.

2. Kassavaitinio vairavimo trukmé negali virSyti 56 val. Ir maksimalios savaites
darbo laiko trukmes t.y.60 valanduy.

Reglamento (EB) Nr.561/2006 8 str. 2 dalis:

Per kiekvieng 24 val. Laiko tarpg po ries tai pasinaudoto kasdienio ar
kassavaitinio poilsio laikotarpio pabaigos vairuotojas turi buti pasinaudojes kitu
kasdienio poilsio laikotarpiu.

Jei tame 24 val. Laiko tarpe esantis kasdienio poilsio laikotarpis frunka ne
trumpiau kaip 9val., bet yra trumpesnis nei 11 val., tai Sis kasdienio poilsio
laikotrapis laikomas sutrumpintu kasdienio poilsio laikotarpiu.

Bet koks pratesimo laikotarpis kompensuojamas lygiaverciu poilsio laikotarpiu,
kurivo visu pasinaudojoma kartu su bet kurivo poilsio laikotarpiu iki treCios
savaites, einancios po atitinkamos savaités pabaigos.




Tomis paciomis sglygomis vairuotojas gali virsyti  kasdiene ir kassavaitine
vairavimo trukme, de daugiau kaip dviem valandomis su sglyga, kad is karto
pries papilldomg vairavimg buvo padaryta ne tfrumperneé kaip 30 minucCiy
nenutrukstama pertrauka, kad pasiekty darbdavio veiklos centrg arba
vairuotojo gyvenamagjg vietg, kur bUOty galima pasinaudoti normaliu
kassavaitinio poilsio laikotarpiu.

Bet koks pratesimo laikotarpis kompensuojamas lygiaverciu poilsio laikotarpiu,
kurivo visu pasinaudojama kartu su bet kuriuo poilsio laikotarpiu iki treCios
savaites, einancios po atitinkamos savaites pabaigos.

Ne veliau nei atvykes | paskirties vietqg arba tinkamg sustojimo vietq vairuotojas
jrasymo jrangos registracijos lape ar spaudinyje IS jrasymo jrangos arba darbo
grafike ranka jraso nukrypimo priezastis.



Kai atliekamas naktinis darbas ( 00:00-07:00), kasdienis darbo laikas negali
virsyti 10 valandy per kiekvieng 24 val. Laikotarp.

Nakftinis darbbas — bet kuris darbas nakties laiku.




Vairavimas ir pertrauka

Vairuotojui po 4,5 valandos vairavimo privaloma ne tfrumpesnée kaip 45 minucCiy
pertrauka, jeigu vairuotojas nepradeda naudotis poilsio laikotarpiu.

Pertrauka - tai toks laikotarpis, kurio metu vairuotojas nevairuoja ar nedirba kity
darbuy, ir kuris naudojamas tik jegoms atgauti.

= —
4.5 val. 45 min. 4.5 val.
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Si 45 min. Pertrauka gali boti pakeista ne tfrumpesne kaip 15 minuciy pertrauka,
po kurios sekty netrumpesné kaip 30 minuciy pertrauka.

Per sias pertraukas vairuotojas negali atlikti jokio kito darbo. Pertraukos
nelaikomos kasdieniu poilsio laikotarpiu.




Ar vairuotojas pazeidé vairavimo laikg be pertraukos?
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Kadangi vairavimo laikas be pertraukos yra 4 val. 30 min., o IS musy
analizuojamo atvejo matome, kad vairavimo laikas virsytas 4 min. Darome
ISvadq, kad vairuotojas pazeide vairavimo ir poilsio rezimo taisykles.




45 min. pertrauka gali buti pakeista | ne trumpesne kaip 15 min. pertraukaq,
po kurios sekty ne frumpesné kaip 30 min. pertrauka.

F 30 min.

:

F 30 min.

h .
R e, @ o




Kai vairuotojas suskaido pertraukq |
15min.+ 30min, viskas aisku, o kas
nutinka kai vairuotojas nusprendzia
daryti pirmqg dalj pertraukos 25 mine
Kiek laiko turi trukti antra dalis
pertraukose




